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Voorwoord 
 
Begin 2023 zat Nederland nog midden in de kou van de energiecrisis. Voor het 

gevoel is die winterperiode al weer lang geleden. Toch heeft die periode financieel 

zijn sporen achtergelaten bij menigeen. Gelukkig heeft die energiecrisis in Nuenen 

slechts een beperkte stijging van het aantal klanten te zien gegeven. Anderzijds heeft 

de periode daarna ook niet tot een substantiële daling in het klantenaantal geleid. 

Wat de energie betreft staat Nederland er nu beter voor dan een jaar geleden. Op 

het wereldtoneel daarentegen spelen zich andere, heftige zaken af. Laten we hopen 

dat deze geen invloed zullen hebben op het dagelijkse leven in ons land, en in het 

bijzonder voor onze klanten. 

 

Terugblikken op het afgelopen jaar betekent voor Voedselbank Nuenen dat wij al 

onze klanten in ruime mate hebben kunnen voorzien van eten en drinken, het hele 

jaar door. De bekende ‘schijf van vijf’ was daarbij onze leidraad. 

 

Het jaar 2023 gaat de boeken in als een jaar met aanzienlijke prijsstijgingen. Op veel 

fronten, maar zeker voor levensmiddelen. Gelukkig heeft onze jaarlijkse inzamelactie 

bij de supermarkten daar niet onder geleden. Een enorme opluchting. En tevens het 

teken dat Nuenen voor Nuenen zorgt.  

 

Door de voortdurende ondersteuning van ons werk door particulieren, bedrijven en 

instellingen zien wij het jaar 2024 ondanks alle onzekerheden toch met vertrouwen 

tegemoet.  

 

Tenslotte bedanken wij al onze weldoeners en onze vrijwilligers voor hun inzet in 

2023. 

 

Jan Kees Lemkes,  

Voorzitter 
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Visie, Missie en Kernwaarden 

 

De Visie, Missie en Kernwaarden die de gezamenlijke Voedselbanken in Nederland 

hanteren worden volledig onderschreven door Voedselbank Nuenen en zijn het 

uitgangspunt voor beleid en dagelijks handelen: 

 

Visie 

Voedselbank Nuenen helpt de armste mensen in de Nuenense bevolking door ze 

tijdelijk te voorzien van voedselpakketten. Om onze klanten van eten te kunnen 

voorzien, werken wij samen met bedrijven, instellingen, overheden en particulieren. 

Zo zorgen we er samen voor dat armoede wordt bestreden, voedseloverschotten 

verdwijnen en het milieu minder wordt belast. Om de zelfredzaamheid van onze 

klanten te vergroten, werken we samen met lokale organisaties die onze klanten 

helpen om weer op eigen benen te staan. Voedselhulp moet immers altijd tijdelijk 

zijn. 

 

Missie 

Wij verstrekken verkregen voedsel gratis aan de armste mensen in Nuenen en doen 

dat uitsluitend met vrijwilligers. 

 

Kernwaarden 

Voedselbank Nuenen hanteert de volgende kernwaarden als maatstaf voor haar 

handelen:  

• We werken uitsluitend met vrijwilligers  

• We verstrekken voedsel dat door anderen gedoneerd wordt  

• We verstrekken zoveel mogelijk gezond voedsel  

• We verstrekken uitsluitend gratis voedsel  

• We verdelen het voedsel zo eerlijk mogelijk  

• We zijn neutraal en onafhankelijk (‘burgers voor burgers’)  

• We zijn transparant in onze verantwoording 
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Klanten 

Voedselbank Nuenen richt zich op mensen binnen de gemeente Nuenen C.A.  Om in 

aanmerking te komen voor ondersteuning dient een huishouden minder “leefgeld” te 

hebben dan de landelijke normen. Gewoonlijk worden deze normen jaarlijks per 1 

januari aangepast. Normen in 2023: 

 

  01-01-2023 

éénpersoonshuishouden   €       300 

voor elke volgende persoon  €       110  

  

Per eind 2023 is het aantal huishoudingen en aantal personen binnen deze 

huishoudingen vrijwel onveranderd gebleven. Dat geldt ook voor de kinderen: 

 

  31-12-2022 31-12-2023 Mutatie 

Aantal huishoudingen 33 34 +1 

waarbinnen aantal personen 76 74 -2 

waarvan kinderen 31 30 -1 

 

Niet alle huishoudingen zijn gedurende het hele jaar klant. Een aantal klanten is 

geholpen met ondersteuning gedurende enkele maanden of neemt gedurende het 

jaar afscheid. Als we kijken naar alle huishoudingen die op enig moment gedurende 

het jaar klant zijn geweest dan zien de cijfers er als volgt uit: 

 

  2022 2023 Mutatie 

Aantal huishoudingen 53 48 -5 

waarbinnen aantal personen 110 94 -16 

 

Hier zijn met name mensen bij die gedurende een korte periode gebruik maken van 

de Voedselbank. Ten opzichte van 2022 is er sprake van een daling van het aantal 

huishoudingen / personen dat op enig moment in 2023 van de Voedselbank gebruik 

maakte. Deze ontwikkeling is conform de landelijke trend. 

 

Wekelijks worden onze klanten voorzien van een voedselpakket voor 3 à 4 dagen. 

Elk pakket bevat 31 tot 35 producten. 90% van de voedselverstrekking bestaat 

gemiddeld uit producten uit de schijf van vijf. Het merendeel (80%) van het voedsel 

wordt lokaal ingezameld. De rest wordt centraal aangeleverd. Wij halen één keer per 

week, op woensdag, voedsel op en delen dat diezelfde dag uit aan onze klanten. 
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Op grond van cijfers van het CBS en het CPB zou in Nuenen ongeveer 3,5% van de 

bevolking onder de armoedegrens vallen. Het feitelijk aantal klanten van de 

Voedselbank ligt daar echter ver onder. Dit verschijnsel doet zich ook elders in 

Nederland voor. Het is moeilijk grip te krijgen op deze problematiek maar wij zullen 

hier de komende jaren verder mee aan de slag gaan, onder andere via het 

Samenwerkings Overleg Vrijwilligersorganisaties (SOV). Verder is er het initiatief 

“Samen erop vooruit”. In de Regenboogkerk Is een eerste bijeenkomst geweest van 

organisaties die zich richten op de minima. Ook de Voedselbank nam hieraan deel. 

Het idee is om te organiseren dat er zo laagdrempelig als mogelijk met behulp van 

vrijwilligers een (digitale) potjescheck wordt uitgevoerd om na te gaan waarop 

mensen aanspraak kunnen maken. 

 

  
Vrijwilligers (incl. bestuur) 

Er waren eind 2023 22 vrijwilligers (incl. bestuur) actief voor onze voedselbank, dat is 

per saldo 2 meer dan een jaar daarvoor. We hebben onder andere afscheid 

genomen van Theo Weerman die als chauffeur 11 jaar verbonden was aan de 

Voedselbank. 

 

Ons jaarlijkse uitje was dit jaar georganiseerd in het centrum van Nuenen bij het in 

2023 geheel gerenoveerde en heropende Van Gogh Village Museum. Na afloop 

genoten wij van een heerlijke lunch. 

 

Van Bloem & Tuin ontvingen onze vrijwilligers in juli vrijkaartjes en aan het eind van 

het jaar een kerstpakket van Voedselbanken Nederland.  
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Integriteit en vertrouwenspersonen 

De gezamenlijke voedselbanken in Nederland hebben een aantal regels opgesteld 

omtrent het bevorderen en bewaken van de integriteit. Voedselbank Nuenen 

onderschrijft deze integriteitscode.  

 

Informatie over integriteit en vertrouwenspersonen is geplaatst op onze website en is 

beschikbaar in ons distributiecentrum. 

 

Communicatie 

Onze webmaster heeft onze website gedurende het jaar diverse malen uitgebreid 

met foto’s en artikelen uit de lokale pers. 

 

In de lokale pers zijn op verschillende tijdstippen artikelen verschenen over 

activiteiten/sponsoring van de Voedselbank.  

 

Ook wordt gebruik gemaakt van de LED-schermen in onze gemeente om onze 

boodschap uit te dragen.  

 

Sponsors/voedselverwerving 

 

 

Ook dit jaar mochten wij ons weer 

verheugen in voedseldonaties door 

Jumbo Ton Grimberg, Albert Heijn en 

Aldi alsmede brood van bakker Godfried 

de Vocht. Lekkernij bij Bongers 

doneerde tweemaal een karrewiel kaas 

in porties, de Biologische Tuin stelde 

verschillende malen verse groente 

beschikbaar. 
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Verder werden wij in de gelegenheid 

gesteld levensmiddelen op te halen bij 

verschillende leveranciers, die door 

derden werden betaald. 

 
Door het jaar heen doneerde AH 

Helmond food en non-food artikelen, 

MSG overgebleven fruit en Jumper 

Coppelmans dierenvoeding. 

In het voorjaar ontvingen wij  

paasstukjes van de Diaconie Protestantse Gemeente Nuenen en aan het eind van 

het jaar kerststukjes. Ook ontvingen wij veel restanten van de kerstpakketten actie 

van de gezamenlijke kerken. Van diverse bedrijven en instellingen ontvingen wij 

levensmiddelen, tegoedbonnen e.d.: 

Restaurant Goesting uiensoep 

Artex, Aarle-rixtel kerstpakketten 

Kwekerij Jansen cups, jam e.d. 
 

Evert Tebak eieren 

De nieuwe linde over van koningsontbijt 

Creappetit gebak 
 

Nierstichting fruit, overgebleven na wielerwedstrijd 

Gemeente Nuenen Pannensets, bonnen voor energiecoach/-besparing 

Oud Prinsen toegangskaarten en consumptiebonnen Promsfestival 

AH Opbrengst actie "Op een lege maag kun je niet leren". 

Diaconie tegoedbonnen  

Rabobank Regio Eindhoven koel-/warmtetassen met inhoud  

De Ronde Tafel i.s.m. De Griek 

in Nuenen diner en entertainment voor 10 klanten 

Ladies circle De Kempen chocolade letters 

WSD kerststollen 

HSCN voedsel over van tournooi 
 

Smurfit Kappa van Dam kerstpakketten 

De Wentelwiek restanten kerstmaaltijd 
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Auto-maatje Centrumbonnen  

ASML speculaaspoppen 

BanBouw                                      honing 
   

WDM                                            frisdrank/candybars   

   

 

 

Loes Wijnen en Vera Leenders van BanBouw hebben 100 potjes honing afgeleverd 

bij de Voedselbank. 

 

Andere bedrijven leverden diensten/producten om niet: 

ESRO Food Group  

Gas Las Centrum 

Lions Club Nuenen 

Van Gastel & Neijnens Accountants en Belastingadviseurs 

Veldsink Groep 

Daarnaast leverden tientallen particulieren door het jaar heen levensmiddelen en 

andere producten af bij ons distributiecentrum, met name ook kerstpakketten. 
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Via Voedselbank Eindhoven ontvingen wij producten die werden aangeleverd door 

landelijke leveranciers. Ten opzichte van het pre corona jaar (2019) is het volume 

vrijwel gelijk gebleven. Over het algemeen gaat het best goed met de landelijk 

voedselverwerving. In 2024 wordt er wel een terugloop verwacht in het aanbod van 

de leveranciers o.a. door anti verspillingsacties. Een belangrijke opmerking hierbij is, 

dat voedselbanken steeds vaker voedsel bijkopen: medio 2023 koopt 75% van de 

voedselbanken bij. Ook Voedselbank Nuenen koopt voedsel bij (groente-fruit-zuivel). 

Dit wordt mogelijk gemaakt door geoormerkte donaties.  

Eens per jaar, eind juni, houden wij een inzamelactie bij supermarkten Jumbo Ton 

Grimberg, Albert Heijn, Jan Linders, Lidl , Aldi en Jumbo Kernkwartier. De organisatie 

om dit allemaal goed te laten verlopen is er in de loop der tijd niet eenvoudiger op 

geworden omdat wij inmiddels ca 100 vrijwilligers nodig hebben. Vrijwilligers zijn 

essentieel voor het bereiken van een goed resultaat. 

De opbrengst (410 kratten) was iets hoger dan het jaar daarvoor en daar zijn wij zeer 

tevreden mee. Dank aan het Nuenense publiek. Hierdoor hebben wij weer voor lange 

tijd een voorraad houdbaar voedsel, shampoo e.d. 

 

 
Foto: Frans Lammerts / De Nuenense Krant 
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De tweedeprijswinnaars van “Hee doede mee ?” doneerden hun prijs aan 

Voedselbank Nuenen. 

 
 

De jaarlijkse Piet van Dun Voedselbank bridgedrive van Synergiek is in 2020 en 

2021 door de pandemie niet door kunnen gaan maar gelukkig is de draad weer 

opgepakt in 2022 met het mooie resultaat van € 750. In 2023 werd de drive 

georganiseerd in de grote Rabobankzaal van Het Klooster en werden wij blij verrast 

met een cheque van € 1.250. 
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Ook dit jaar hebben wij deelgenomen aan de Rabo ClubSupport actie. Bij de 

verdeling van de sponsorgelden ontvingen wij het mooie bedrag van bedrag van  

€ 1.660.   

 

 

 

In december hebben wij in samenwerking met de Lionsclub Nuenen wederom 

deelgenomen aan de inzamelactie van Douwe Egberts zegels. Met de opbrengst van 

715 pakken koffie kunnen we weer veel klanten blij maken.   
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Jan Linders in Beek en Donk gaat sluiten en 

Voedselbank Nuenen mag de restanten 

meenemen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vrijwilligster Wilma Welten legt aan de communicantjes en hun ouders uit waarmee 

de kratten voor de klanten worden gevuld. De communicantjes kwamen niet met lege 

handen. Zij hadden lang houdbaar voedsel ingezameld voor de klanten van de 

Voedselbank. Dit werd natuurlijk in dank aanvaard.  
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RdL 2024-2 

 

Naast genoemde acties en donaties in natura werd ons werk mogelijk gemaakt door 

financiële ondersteuning door:  

 

Diaconie Protestantse Gemeente Nuenen 

Parochie H. Kruis 

Taube Fonds 

Jumbo Ton Grimberg 

Stg. G.G.D. Baron van Hardenbroek van de Kleine Lindt  

Stukadoorsbedrijf W. van Oorschot  

CV De Wetters 

Char Beheer 

 

Van de gemeente Nuenen ontvangen wij jaarlijks subsidie en verder kregen wij giften 

van veel particulieren. 
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Huisvesting, inventaris en veiligheid 

 

Van Veldsink hebben wij wederom kasten over kunnen nemen (gratis).  

 

Voor de brandveiligheid zijn brandblussers aanwezig. Het jaarlijkse onderhoud wordt 

verzorgd door een brandbeveiligingsbedrijf. 

 

Transport 

Al ons transport wordt verzorgd door onze eigen koelbus. 

 

 
Onze koelbus met chauffeur Theo  

 

Voedselveiligheid 

Voedselveiligheid is van primair belang. Niet alleen omdat wij daar zelf veel waarde 

aan hechten maar ook omdat Voedselbanken Nederland dit van ons eist. In opdracht 

van Voedselbanken Nederland werden wij ook dit jaar gecontroleerd door de 

Houwers Groep en behaalden wederom met vlag en wimpel het 

voedselveiligheidscertificaat (100 van de 100 punten !).  
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Waar sprake is van distributie van voedsel is hygiëne belangrijk. De hygiëne in ons 

distributiecentrum wordt bewaakt via het Schoonmaakplan en het Plaagdier 

Preventieplan. Plaagdier Preventie Nederland inspecteert ons distributiecentrum elke 

3 maanden.  

Esro verzorgt gratis het schoonmaken van onze kratten, het kalibreren van onze 

thermometer en het afvoeren van bedorven vlees. 

 

Arbo 

Ten behoeve van de veiligheid van onze vrijwilligers houden wij ons aan de eisen 

van de Arbo-wetgeving.  

 

Privacy 

De Europese verordening gegevensbescherming stelt eisen aan alle organisaties die 

persoonsgegevens verwerken, waaronder dus ook onze Voedselbank. Bij onze 

activiteiten/administratie conformeren wij ons geheel aan de in 2018 ingevoerde 

privacy wetgeving, inclusief privacyverklaring op onze  website en in ons 

distributiecentrum.   

 
Samenwerking met andere organisaties 

Ook in 2023 werkten wij samen met andere organisaties in Nuenen. De aanmelding 

van nieuwe klanten vindt plaats via het CMD (Centrum Maatschappelijke Deelname).  

 

Via het Samenwerkings Overleg Vrijwilligersorganisaties (SOV) wordt samengewerkt 

met andere maatschappelijk actieve organisaties in Nuenen. Onze voorzitter heeft 

ook in 2023 weer deelgenomen aan dit overleg. Verder is er het initiatief “Samen 

erop vooruit”. In de Regenboogkerk Is een eerste bijeenkomst geweest van 

organisaties die zich richten op de minima, waaraan ook onze voorzitter en 

coördinator hebben deelgenomen.  

 

Ook met Stichting Leergeld en de LEVgroep (Vluchtelingenwerk) wordt 

samengewerkt. Het is de bedoeling dat hun coördinatoren en adviseurs tijdig 

signaleren dat hun cliënten in aanmerking komen voor een pakket van de 

Voedselbank. Elke laatste woensdag van de maand is een medewerker van de 

LEVgroep ook aanwezig in ons distributiecentrum om vragen over geldzaken en 

andere vragen te beantwoorden: 
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Met de Gemeente Nuenen is samengewerkt met betrekking tot energiebesparende 

maatregelen. Via een folder in de voedselpakketten zijn onze klanten erop 

geattendeerd dat zij gebruik kunnen maken van energiecoaches die adviseren 

omtrent (gratis) aan te brengen energiebesparende voorzieningen. 

 

Verder wordt samengewerkt met de kerken, onder andere tijdens de 

kerstpakkettenactie in december .  

 

  

Samenwerking met andere voedselbanken 

Voedselbank Nuenen is aangesloten bij de Vereniging van Nederlandse 

Voedselbanken en werkt regionaal samen met de voedselbanken in Noord-Brabant 

en Zeeland. Ook nemen wij deel in het regionale distributiecentrum in Tilburg, van 

waaruit landelijk beschikbaar gestelde partijen levensmiddelen worden verdeeld. 

Deze levensmiddelen worden daar door Voedselbank Eindhoven opgehaald voor  

Voedselbanken rondom Eindhoven, waaronder Nuenen. Binnen dit cluster 

Eindhoven is in 2023 regelmatig overlegd. Bij overschotten/tekorten werden zoals 

gebruikelijk levensmiddelen en bedrijfsmiddelen uitgewisseld met deze 

voedselbanken, onder andere via de clusterapp.  

 
 
 
 



19 
 

Bestuur (per 31.12.2023) 

 

Jan Kees Lemkes  voorzitter 

Ferd Gerichhausen secretaris/penningmeester 

Bart Swinkels  lid 

Ellen Balemans  lid 

Vincent Raessens  lid 

 

Financiële verantwoording 

 
 Verlies- & Winstrekening  

     
Ontvangsten  2022  2023  Uitgaven  2022 2023 

 Donaties bedrijven en inst.   € 56.434   € 30.526  Huisvestingskosten   €  26.140   €  20.738 

 Donaties particulieren  €  17.821   €  12.407   Kosten voedingsmiddelen   €    7.629   €    9.930   

 Gemeentesubsidie   €   9.000   €   9.000   Autokosten   €    2.623   €    3.133 

    
 Algemene kosten  €    4.787   €    7.535 

    
 Totale uitgaven   €  41.179   €  41.336 

     Financiële baten/lasten €         402 €       -241 

    
 Reserveringen   €  41.324   €  10.500 

    
 Resultaat   €       350   €       338         

 Totale ontvangsten   € 83.255   € 51.933  Totaal   €  83.255   €  51.933 

       
 Balans  

      
 Activa  

   
 Passiva  

  
 Vorderingen   € 51.819   € 38.891  Eigen vermogen   €  30.729   €  31.067 

 Liquide middelen   € 78.208   € 87.232  Voorzieningen   €  96.548   €  93.217 

    
 Kortlopende schulden   €    2.750   €    1.839       

 Totaal activa   €130.027   €126.123  Totaal passiva   €130.027    €126.123 

 
 

Toelichting        
*Donaties bedr./inst. ongeveer gelijk aan 2022 excl. donatie Oud prinsen / lagere uitkering Taube 

fonds. Lagere donaties part.: in 2022 werd de energietoeslag vaak overgemaakt aan de Voedselbank 

*lagere huisvestingskosten door slechts nog beperkte herinrichtingskosten 

*hogere kosten voedingsmiddelen door meer inkoop. 

*hogere algemene kosten vooral door onderhoud koel-/vriesinstallaties 


